
Dáid ávdnasiid dárbbahat iskosii:

•	 Stuora zip-lock-busse sisdoallu:
	 •  iskossággi 
	 •  iskkusbohcci mas lea dálkkassáltečáhci
	 •  unna zip-lock-busseš mas lea bábersihkaldat 

mii galgá suddjet iskosa fievrrideamis.

•	 Guhppe dahje dállearka

•	 Rihpa busse ja bábersihkaldat.

Registrere iskosa

1.	 Raba siiddu direkttest.se, vállje ”Registrera prov” ja atte iežat 
refereansanummira mas leat logi nummarat mii gávdno etikeah-
tas.

	 Alternatiivvat
	 Skánne QR-koda ( iskkusbohccis dahje unna zip-lock-bussežis) 

iežat mobiilatelefovnnain. Deaddil njealječiegagii mii oidno 
šearpmas čuovo liŋka

2.	 Deavdde iežat informašuvnna ja čuovo buot lávkkiid. Deavdde 
bargobáikekoda jus dagat iskosa maid hoavddain leat boahtán 
áiggás.

3.	 Go leat legitimeren iežat BankID:in de leat registreren válmmas.

4.	 Mana ruovttuluotta webbalohkanlásii, ”Ditt prov är nu registre-
rat” vuosehuvvo siiddus direkttest.se.
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PCR-iskkus mii vuoseha bissovaš covid-19

Váldde iskosa alddát
Loga čađa olles bagadusa ovdal iskkadeami

5.	 Bija iskkusbohcci unna zip-lock-busseža sisa ja gidde unna bus-
seža albma ládje.

6.	 Bija unna busseža mas lea iskkusbohcci stuora zip-lock-busse 
sisa ja gidde albma ládje.

7.	 Doalvu ja guođe eret iskosa. Jus it doalvu dakkaviđi vurke iskkus-
bohcci busse galbmagábes dassážii go sáhtát doalvut dan.

1 3–4

Ráhkkaneapmi ovdal iskkadeami

Váldde sadjosii iskkusbohcci ja iskkussákki. Divtte bábersihkaldaga 
leahkit unna zip-lock-busseža siste ain.

Váldde iskosa alddát            

Váldde iskosa čoddagis, njunis ja čolggas iskonsákki dipma tops-osi-
in, čuovo čilgehusa vuollelis:

1.	 Hoigga iskonsákki njálbmái ja nu guhkás čoddagasat go sáhtát. 
Ruvve sákkiin čottaasi vuoste sullii 10 sekundda.

2.	 Hoigga seamma sákki njunneráigái moadde sentimehtera sisa ja 
jora/ruvve 10–20 sekundda.

3.	 Čolgga dállerkii dahje guhppii, gáhtte vai šliivi dahje snuolga ii 
seahkán. Buonju sákki vai albma ládje láktá, sággi sáhttá leat 
dállearkkas dahje guhpes dan botta go rabat iskkusbohcci.

4.	 Bija sákki iskkusbohccái ja seagut sákkiin 20 sekundda ovdal go 
bálkestat sákki rihpabussii ja gidde lohki iskkusbohccái albma 
ládje.   
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Bálkes ribaid

Iskonsákki ja guhpe/dállearka mii lea háválašávnnas bálkestuvvo 
rihpabussii mii čadnu gitta. Ruovttus sáhttá dállearkka ja guhpe 
bassat dábálaččat. Bálkes rihpabusse dego dábálaš dálloribaid 
(boalddehahtti bázahusribat).

Iskkusvástádus

Go vuorddát iskkusvástádusa galggat leahkit ruovttus ja it oaččo 
mannat iežat bargobáikái, skuvlii dahje sulalaččat. Olgun galg-
gat doallat gaskka eará olbmuide (2 mehtera). It oaččo geavahit 
almmolaš johtolagaid. Galggat maid muđuid eallit vai it vejolaš 
njoammuávdnasa leavahahte viidáseappot.      

Go iskkusvástádus lea válmmas oaččut sms. Dábálaččat dát dáhpá-
huvvo 48 diimmu siste dan rájis go leat dolvon iskosa mohto sáhttá 
leahkit guhkibut jus lea vahkkoloahppa. Logga iežat BankID:in 
webbáikái direkttest.se gos logat vástádusa. 

Nordsamiska


