PCR-iskkus mii vuoseha bissovas covid-19

Valdde iskosa alddat

Loga ¢ada olles bagadusa ovdal iskkadeami

DAaid avdnasiid darbbahat iskosii:

e Stuora zip-lock-busse sisdoallu:
o iskossaggi
« iskkusbohcci mas lea ddlkkassaltec¢ahci
« unna zip-lock-busses mas lea babersihkaldat
mii galgd suddjet iskosa fievrrideamis.
e Guhppe dahje ddllearka

e Rihpa busse ja babersihkaldat.

Registrere iskosa

1. Raba siiddu direkttest.se, vallje “Registrera prov” ja atte iezat
refereansanummira mas leat logi nummarat mii gdvdno etikeah-
tas.

Alternatiivvat

Skanne QR-koda ( iskkusbohccis dahje unna zip-lock-bussezis)
iezat mobiilatelefovnnain. Deaddil njealjeCiegagii mii oidno
Searpmas cuovo linka

2. Deavdde ieZat informasuvnna ja ¢uovo buot lavkkiid. Deavdde
bargobaikekoda jus dagat iskosa maid hoavddain leat boahtan
aiggas.

3. Go leat legitimeren iezat BankID:in de leat registreren valmmas.

4. Mana ruovttuluotta webbalohkanlasii, “Ditt prov ar nu registre-
rat” vuosehuvvo siiddus direkttest.se.

Ditt prov &r nu
registrerat

Rahkkaneapmi ovdal iskkadeami

Valdde sadjosii iskkusbohcci ja iskkussakki. Divtte babersihkaldaga
leahkit unna zip-lock-busseza siste ain.

Valdde iskosa alddat

Valdde iskosa coddagis, njunis ja ¢olggas iskonsakki dipma tops-osi-
in, Cuovo Cilgehusa vuollelis:

1. Hoigga iskonsdakki njalbmai ja nu guhkas ¢oddagasat go sahtat.
Ruvve sakkiin cottaasi vuoste sullii 10 sekundda.

2. Hoigga seamma sakki njunneraigai moadde sentimehtera sisa ja
jora/ruvve 10-20 sekundda.

3. Colgga dallerkii dahje guhppii, gahtte vai $liivi dahje snuolga ii
seahkan. Buonju sakki vai aloma ladje 1akta, saggi sahtta leat
dallearkkas dahje guhpes dan botta go rabat iskkusbohcci.

4. Bija sakki iskkusbohccai ja seagut sakkiin 20 sekundda ovdal go
balkestat sakki rihpabussii ja gidde lohki iskkusbohccdi albma
ladje.

Nordsamiska

5. Bija iskkusbohcci unna zip-lock-busseza sisa ja gidde unna bus-
seza albma ladje.

6. Bija unna busseZa mas lea iskkusbohcci stuora zip-lock-busse
sisa ja gidde albma ladje.

7. Doalvu ja guode eret iskosa. Jus it doalvu dakkavidi vurke iskkus-
bohcci busse galbmagabes dassazii go sahtat doalvut dan.
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Balkes ribaid

Iskonsakki ja guhpe/dallearka mii lea havalasavnnas balkestuvvo
rihpabussii mii ¢adnu gitta. Ruovttus sahttd dallearkka ja guhpe
bassat dabalaccat. Balkes rihpabusse dego dabalas dalloribaid
(boalddehahtti bazahusribat).

Iskkusvastadus

Go vuorddat iskkusvastadusa galggat leahkit ruovttus ja it oacco
mannat ieZat bargobaikai, skuvlii dahje sulalac¢at. Olgun galg-
gat doallat gaskka eard olbmuide (2 mehtera). It oacco geavahit
almmolas johtolagaid. Galggat maid muduid eallit vai it vejolas
njoammuavdnasa leavahahte viidaseappot.

Go iskkusvastadus lea valmmas oaccut sms. Dabalaccat dat dahpa-
huvvo 48 diimmu siste dan rajis go leat dolvon iskosa mohto sahtta
leahkit guhkibut jus lea vahkkoloahppa. Logga ieZzat BankID:in
webbaikai direkttest.se gos logat vastadusa.
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